
 

C’est pour qui ? 
Tout public, scolaires, adultes. 
 

Le plus De l’animation 
Par le jeu et la dégustation, découverte autour de l’alimentation : le local, la saisonnalité, 

le goût, l’agriculture respectueuse de l’environnement, les circuits courts.  
Plusieurs animations pour toute la famille. Pour les plus jeunes, nous proposons un jeu 

avec un plateau qui représente les 4 saisons et des fruits et légumes (en bois ou tissu). 

Les enfants jouent en plaçant les fruits ou les légumes sur la bonne saison et soit sur le sol 

soit dans l’arbre selon l’endroit où il pousse. 

 

Nous apportons aussi des légumes de saison : reconnaître et déguster les légumes, 

astuces anti-gaspillage. Pour les plus curieux enfin, un quizz participatif : tour du monde 

des fruits et légumes. 

 

Cette animation peut se dérouler sur minimum 2 h et jusqu’à une journée. Coût horaire : 

60 € TTC. 

 

Infos pratiques 
 

 Coop 5 pour 100 

 33 route de Trouville - 14000 Caen 

 Tél : 09 81 12 16 73 

 Contact : Véronique PAUMIER ou Laetitia MILLION 

 Mail : contact@coop5pour100.com 

 Site : www.coop5pour100.com 

 Horaires d’ouverture : du mercredi au vendredi : 11h – 19 h, le samedi 11h – 18 h 

 

 Un autre projet, n’hésitez pas à nous contacter. 
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