'DECOUVRIR LES FRUITS ET LEGUMES DE SAISON.

co0T:
les 2 heures

TEMPS : 2 heures

AGE:

CEST P0UR QUL

Tout public, scolaires, adultes.

LE PLUS DE L'ANIMATION

Par le jeu et la dégustation, découverte autour de I'alimentation : le local, la saisonnalité,
le gouUt, I'agriculture respectueuse de I'environnement, les circuits courts.

Plusieurs animations pour toute la famille. Pour les plus jeunes, Nous proposons un jeu avec
un plateau quireprésente les 4 saisons et des fruits et légumes (en bois ou fissu). Les enfants
jouent en placant les fruits ou les Iegumes sur la bonne saison et soit sur le sol soit dans
I'arbre selon I'endroit ou il pousse.

Nous apportons aussi des légumes de saison : reconnaiire et déguster les Iégumes, astuces
anti-gaspillage. Pour les plus curieux enfin, un quizz participatif : four du monde des fruits
et légumes.

Cette animation peut se dérouler sur minimum 2 h et jusqu'd une journée.
CouUt horaire : 65 € TTC (groupe de 20 enfants maximum et deux accompagnateurs) + le
coUt de la matiere premiere (fruits et legumes) si dégustation.

[NFOS PRATIQUES

> Coop 5 pour 100

33 route de Trouville - 14000 Caen

Tél: 0981121673

Contact : Véronique PAUMIER ou Laetitia MILLION
Mail : contact@coop5pour100.com

Site : www.coopSpour100.com

Horaires d'ouverture : du mercredi au vendredi: 1Th - 19 h, le samedi 11Th - 18 h
Un autre projet, n'hésitez pas a nous contacter.
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